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アート広場

十和田奥入瀬
合同庁舎

消防署
Fire Station 交番

Police Box

駒っこ
広場

ギャラリーカフェ
千の花

至十和田湖
To Lake Towadako

昭和小路

酒

ケーキ・菓子
大竹菓子舗

ケーキ
パティスリーリュー

シュークリーム
しぶたみ

小僧寿し

豚タン
金龍食堂

コンビニ
ローソン

公園
美術館
駐車場

郵便局

えと内科医院
細川薬局

100円ショップ

小料理居酒屋 旬

タイ料理
チェンマイ

青森銀行

Art Station
Towada
十和田市観光協会

まちなか市場
（米澤家具センター）

みちのく
銀行

居酒屋
現代

焼き肉
バラ焼き
大昌園

ビアホール ピルゼン

やきとり
夢屋

酒・珈琲・楽器桜田酒店

てづくり惣菜・食料品 現金屋
日用品 宮崎商店

丼・定食谷村食堂

ホテルルートイン十和田 吉田屋種苗店
佐々木スポーツ

八戸駅行きバス停

趣味の店たかむら

七戸十和田駅行きバス停

手芸材料・パッケージやねに

ラーメン哲麺

アンティーク文化堂

カトリック十和田教会

えびす スマイルホテル十和田

からあげ屋さん

至青森
To Aomori

居酒屋 呑兵衛
居酒屋

居酒屋

 鳥十

三本木大通り（旧国道4号）
ノスタルジックな街並み。創業
100年をこえる老舗やレトロな
雰囲気のお店もあります。

官庁街通り    
Kanchogai-Dori(St.)

日本の道百選の一つ。桜と松
が植えられた全長1.1㎞の道。
四季折々の風景が楽しめます。
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保健所
裁判所

3 八甲タクシー乗場

A

ほてい堂薬局

SWANKY DRUNKY FACTORY

すぱげ亭

シャモしげ

餃子食堂

小料理居酒屋 はんなり
中央商店街
（中央デパート）

Aハウス
卵料理居酒屋
梅ちゃん

やまびこ
パフェ cafe if

ランチカフェcafe orta

十和田
富士屋ホテル

酒亭銀とら

居酒屋正月家

ランチ＆居酒屋
どんぐり

ランチカフェ
ハピたの

十和田眼科

市民文化センター

プラネタリウム 十和田観光電鉄とうてつ駅そば

ラーメン・焼肉
与作 中華料理

ハルピン飯店

十和田シティホテル吉田薬局
田島生花店
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1 十和田タクシー乗場

至十和田湖
To Lake Towadako

中央病院
Towada City Hospital

十和田市役所

桜の広場

電気自動車
充電スタンド

市民図書館
Public Library

設計者：安藤忠雄

十和田市
現代美術館
Towada Art Center

設計者：
西沢立衛

とんかつ
TONTON

青い森信用金庫

バラ焼き・各種定食
レストラン十和田

育成会内科小児科

澄月寺

総合
体育センター

志道館 勤労青少年ホーム

そばダイニング
はつ花

靴

福田菓子舗

焼肉八光苑たかむら食料品店
大友歯科

食事処かくとみ

コンビニ
ミニストップ お好み焼き

道頓堀

松本茶舗

ケーキハウス
白い森

韓国園 焼肉

ガソリン

ゆったりカフェ・マフィン・雑貨
ミルマウンテン

居酒屋
魚民

八戸駅行きバス停

七戸十和田駅行きバス停

中央公園 相撲場

200

官 庁 街 通 り

カフェドアロマ
市役所売店

F

市民交流
プラザ「トワーレ」
Civic Center Plaza
設計者：隈研吾
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馬肉料理
吉兆
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コンビニ
Yショップ

コンビニ

居酒屋
たまき

居酒屋
柚　

青森銀行

畑中あんこや
株式会社フナバヤシ

定食
味一番

お菓子
みやきん

レスト喫茶
エスカルゴ

十和田温泉

寿司
小僧寿し

コインランドリー

いえのや

花はな仙

150

1F みぞぐち布団店

コミュニティ空間
インターネット
街の縁側

串とも

セッテ・コローレ

食楽街
三本木1955

H

東三番街

H

至八戸

中島菓子舗

スーパーホテル十和田

バラ焼き
大衆食堂
司

H

コンビニ
ローソン♨

コンビニ
サークルK

大学通り
Daigaku-Dori（St.）

北里大学へ続く道。
大学周辺にはリーズナブルなお店が
点在しています。

みちのく温泉♨

至八戸
To Hachinohe

至三沢
To Misawa

H

産馬通り Sanba-Dori（St.）
かつて馬セリが行われていた歴史ある道。
年に一度、サンバカーニバルが開催!

バー K s

よく見ると地図

子どもが遊べる
プレイルーム

山本修路
酒プロジェクト

アート
ファニチャー

500

500

2三本木タクシー乗場

お酒や輸入食品、
ミュージシャン
桜田まことグッズ

昭和映画の看板B

C

D

E
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奥入瀬渓流館

マリー・アントワネット

ヨコドリ

水玉

ちょっとさびしい
動物がいるよ

昔の蒸気機関車

季節の星の物語

道の駅「奥入瀬」
奥入瀬ろまんパーク

おによん

奥入瀬湧水館
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Happy TREE

太素塚 
たいそづか このまちを拓いた新渡戸傳をはじめ

先人たちが眠る墓所。
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十和田市現代美術館周辺

まちなかMA PMAP

とわだへようこそ

おもしろいもの、

おいしいものを探しにまち歩き

食事処 銀行店バス停留所 駐車場 カフェ
restaurant bankstorebus stop parking lot cafe 

 hotel hospital,
drugstore

bar toilet  recommended
 points

 hot spring 
病院・薬局居酒屋・バーホテルHトイレ オススメポイント 温泉

八戸駅行き（ＪＲ）
七戸十和田駅行き、まかど温泉行き（十鉄）
To Hachinohe Sta. To Shichinohe towada Sta.

十和田湖奥入瀬渓流行き（ＪＲ）
焼山行き（十鉄）
To Lake Towadako. Oirase Stream,To Yakeyama

七戸十和田駅行き、三沢駅、青森駅行き（十鉄）
To Shichinohe towada Sta. To Misawa Sta. To Aomori Sta.

八戸駅行き（十鉄）
To Hachinohe Sta.

A

B

C D

E F

十和田タクシー 0176（23）3155
Towada taxi

三本木タクシー 0176（23）7155
Sanbongi taxi

八甲タクシー 0176（23）8155
Hakko taxi

青森タクシー 0176（24）2021
Aomori taxi
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2

3

bus stop taxi

小川原湖

道の駅
おがわら湖
湖遊館

・道の駅 とわだ
  とわだぴあ
・匠工房

十和田市
郷土館

十和田湖民俗資料館
と旧笠石家住宅

十和田湖遊覧船

JR七戸十和田駅
Shichinohe Towada Sta.

道の駅 しちのへ
七戸町文化村

七戸町立
鷹山宇一

記念美術館

道の駅 奥入瀬
奥入瀬ろまんパーク

十和田湖
Lake Towadako

八甲田 連 峰

みちのく有料道路

東北新幹線

蔦温泉 十和田湖温泉郷

十和田市馬事公苑（駒っこランド）

十和田
乗馬倶楽部

手づくり村 鯉艸郷

奥入瀬渓流館
真入瀬モスボール工房
奥入瀬ランプ工房
奥入瀬湧水館
ネイチャーエクスペリエンス
グリーンハウス

酸ヶ湯温泉

三沢空港
Misawa Airport

道の駅 ろくのへ
メイプル
ふれあいセンター

4
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←青森県立美術館
←青森公立大学 
　国際芸術センター青森
　（ACAC）

十和田市
現代美術館

Towada Art Center

青
い

森
鉄道

日々木ラム善
♨

♨
H

♨ H

味蕾館

広域MAP広域MAP

おすすめ立ち寄りポイント

C
松本茶舗

アート好きな店主が様々なお話を語っ
てくれます。茶器以外にも素敵な商品
がたくさん。アーティストの作品もあり。
　　  9:30-19:00　　 不定休
　　     なし          0176-23-2138
         青森県十和田市稲生町17-5

時間

駐車場

休

TEL

住所

住所

時間

TEL駐車場

休

吉田屋種苗店
様々な種類の野菜や植物の種や苗と
栽培グッズなどを取り扱っています。
アーティストの作品もあり。
  　　7:30-19:30　    不定休
            なし          0176-23-2461
         青森県十和田市稲生町14-55

A

櫻田酒店
ワインや輸入食品、ミュージシャン桜田
まことグッズを販売。お土産にオリジナ
ルブレンドコーヒーをどうぞ。         
　　  9:30-7:00（月～土・祝）      日曜日 

            あり　　   0176-23-3201          

         青森県十和田市稲生町14-42

時間

TEL駐車場

休

住所

B

D
福田菓子舗

メープルロールや竹炭ロール、米粉の
ケーキがおすすめ。アーティスト山本修
路さんとコラボの酒粕プリンや酒粕
ケーキも販売中。
         9:00-19:00　　 不定休　　　  あり      
         0176-23-2523
        青森県十和田市稲生町20-35

時間 駐車場休

TEL

住所

E
たかむら食料品店

地酒や食品などを扱っています。アー
ティスト山本修路さんとコラボの十和田
の日本酒天祈りの販売や箱とラベルの
原画の展示もあり。
　　 10:00-19:00       不定休            
　　     なし  　　 0176-23-2301
        青森県十和田市稲生町20-33

時間

駐車場

休

TEL
住所

美術館や官庁街通りでアートを鑑賞したあとは
中心商店街へ行ってみよう。
　 には、ちょっとした遊び心が感じられるスポットが。
キーワードをヒントに探してみては？

少年時代
昭和支那そば

麺屋 焔

お惣菜 ラーメン

占い由布

Hotto Motto
高屋歯科医院お惣菜 鶏肉

ライブハウスBar
キューダス


